
女子ソフトテニス部へようこそ 

私たち女子ソフトテニス部は、3年生 5名、2年生 1名、1年生 2名の計 8人でテニ

スコートの一番奥で活動しています。個人戦、団体戦ともに四国大会出場を目指し、

技術向上だけでなく、人としても成長できるよう日々の練習に励んでいます。 

日頃の練習では少人数であることを活かし、一人一人が各々の課題と向き合い思考

し、お互いを高め合っています。週末には他校との練習試合や大会を通して、自分の

実力を発揮するとともに、新たな課題を見つけ、意味のあるものにしています。 

また、部員全員の仲がとても良く、毎日笑顔が絶えません。部活動を通して「チー

ムメイト」という宝物ができたことを非常に嬉しく思います。 

保護者や支えてくださっている方々など、すべての人に感謝して最後まで戦い抜

き、引退後には「東高ソフトテニス部でよかった」と思えるように活動していきます

ので、応援よろしくお願いします。 

 


