
部
男子

女子
年間活動計画

月 活動日数 休養日数

260 105

参加予定大会等

令和7年度

４月
愛媛県高等学校総合体育大会ローイング競技中予予選

U19日本代表候補最終選考レース（埼玉県）

今年度の活動目標

練習場所

顧問 白川　由貴 富田　鴻

全国大会優勝

玉川湖ボートコース、梅津寺、学校

26 4

ボート

５月 朝日レガッタ（滋賀県） 26 5

６月
愛媛県高等学校総合体育大会ローイング競技

四国高等学校ローイング選手権大会
17 13

７月 第79国民スポーツ大会愛媛県予選 27 4

８月 令和６年度全国高等学校総合体育大会 21 10

９月
第79回国民スポーツ大会ローイング競技（佐賀県）

愛媛県高等学校ローイング競技新人大会中予予選
16 14

１０月 全国高等学校選抜ローイング大会四国予選会 23 8

１１月 17 13

１２月 24 7

１月 ウィンターズカップ（熊本県） 23 8

合計日数

２月 14 14

３月 全国高等学校選抜ローイング大会 26 5


